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 داخ نامبه 

  سامانه علم سنجی اعضا هیات علمی آدرس صفحه شخصی در

 سایت دانشگاهدرس صفحه شخصی در وبآ 

 safarbeyravnand.f@lums.ac.ir:آخرین به روزرسانی

  تحصیلی و آموزشی  سوابق  

  : ( عنوان رشته، دانشگاه، سال فارغ التحصیلی)ارشد کارشناسی .1

 1402سال فارغ التحصیلی: ارشد پرستاري سالمندي دانشگاه علوم پزشکی لرستان/کارشناسی 

  (عنوان، راهنما، مشاور)پایان نامه                   

  عنوان:مقایسه آروماتراپی اسانس برگاموت با اسانس نعنا بر استرس و کیفیت خواب سالمندان مبتلا به سکته قلبی حاد

  دکتر ساکیاستاد راهنما:سرکار خانم 

 جناب آقاي دکتر مهدي بیرجندي-استاتید مشاور:جناب آقاي دکتر محمد غلامی

  ( عنوان رشته، دانشگاه، سال فارغ التحصیلی) کارشناسی .2

 1398کارشناسی پرستاري دانشکده پرستاري و مامایی دانشگاه علوم پزشکی لرستان/سال فارغالتحصیلی:

  هاشرکت در دوره هاي آموزشی و کارگاه 

  فاطمه صفربیرانوندنام و نام خانوادگی: 

  مربی/مدرس :مرتبه علمی

 fatemeh.safarbeiranvand@gmail.com ایمیل:

  09386162433-09166998914تلفن: 

  فکس: 

   امام حسین/خیابان طیباستان لرستان/شهر خرم آباد/میدان   آدرس:
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کارگاه مراقبت از بیماران با دوره آموزشی مقاله نویسی/دوره آموزشی  /کارگاه مراقبت زخم /کارگاه مراقبت در منزل/

 آسیب هاي نخاعی/کارگاه آموزشی مراقبت هاي زیبایی/کارگاه آموزشی مراقبت بیماري هاي مزمن سالمندي

 افتخارات و جوایز: 

 یی ،علوم پزشکی لرستان بهمن دانشجوي نمونه دانشکده پرستاري و ماما 

 1398  1400پرستارنمونه اخالق بیمارستان آیت اله مدنی دي 

   1398دارنده سهمیه استعداد درخشان از دانشکده علوم پزشکی لرستان بهمن 

   1400دانشجوي استریت مقطع کارشناسی ارشد پرستاري سالمندان مهر   

  مقطع کارشناسی ارشددانشجوي نمونه دانشکده پرستاري و مامایی در  

 سوابق کاري 

 سوابق بالینی: 

  بیمارستان آیت اله مدنیبخش ایسیو جراحی قلب باز پرستار بالینی 

 مسئول اورژانس کلینیک ابن سینا 

   در بخشپرستار بالینی icu توحید بیمارستان 2جراحی 

 پرستار بالینی بخش جراحی زنان بیمارستان توحید 

  بیمارستان توحیدپرستار بالینی بخش اورژانس 

 پرستار بالینی بخش بحران بیمارستان شهداي عشایر 

 پرستار بالینی بخش سوختگی بیمارستان شهداي عشایر 

 انجام هوم ویزیت بیماران نخاعی مرکز ضایعات نخاعی 

  

 ( در مقاطع زیر)سوابق تدریس  

  کارشناسی ارشد.3    

  تا کنون 1399مربی بالینی دانشکده پرستاري و مامایی خرم آباد 
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  1403مربی بالینی دانشکده پرستاري دورود 

  تا کنون 1402مدرس دانشکده پرستاري دورود 

  مدرس دوره هاي مختلف مشارکت  سازمان بنیاد شهید و دانشکده پرستاري

  مدرس دوره پزشکیاري

  کارشناسی .4    

  مربی بالینی دانشکده پرستاري و مامایی واحد خرم آباد    

  (عنوان ،محل و زمان کارگاه)برگزاري کارگاه 

 1396کمیته تحقیقات دانشکده پرستاري لرستان آبان  /رگزاري کارگاه هاي روش تحقیق ب 

  1397برگزاري کارگاه مراقبت در منزل  /  دانشکده پرستاري لرستلن اردیبهشت  

 1400دانشکده پرستاري و مامایی لرستان آذر /گزاري کارگاه مراقبت کیس متد از سالمندان بر 

  1400برگزاري کارگاه مراقبتی بیماران ضایعات نخاعی/سازمان بهزیستی استان لرستان آذر 

  (عنوان دقیق درج شده در ابلاغ، تاریخ شروع و اتمام)سوابق اجرایی 

  تا حال حاضر 1400مربی بالینی دانشکده پرستاري و مامایی خرم آباد /از آبان 

 تا حال حاضر 1402 مدرس دانشکده پرستاري دورود/از اسفند 

  1402تا اسفند  1399پرستار بالینی بخش ایسیو جراحی قلب باز از خرداد 

  1402تا اسفند  1401پرستار بالینی بخش هاي جراحی زنان/اورژانس/ایسیو بیمارستان توحید از تاریخ مرداد  

  سوابق پژوهشی 

  اسانس نعنا بر کیفیت خواب سالمندان مبتلا به سکته پایان نامه ارشد با عنوان :مقایسه آروماتراپی اسانس برگاموت با

  حاد قلبی(به اتمام رسیده است)

  طرح هاي پژوهشی .  

بررسی وضعیت فرسودگی شغلی و ارتباط آن با سالمت معنوي در پرستاران شاغل در بیمارستان هاي دولتی خرم آباد در سال 

  (در حال اجرا)1401 خرداد
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 1403میزان تبعیت از رژیم دارویی و درك از بیماري در مبتالیان به سکته قلبی خاد فروردین  تاثیر مداخله پیگیري تلفنی بر

  .پروژه در حال اجرا می باشد

  علایق پژوهشی

 حیطه سلامت و بهداشت و درمان/ پرستاري /بیماران سالمندان/قلب /روان پرستاري/ابعاد مختلف سلامتی

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


