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 سوابق تحصیلی -1

 

 

 

 

 

 

 

 

دکترای تخصصی بیوشیمی بالی ی سال  کتبی نتیجه آزمون -2

1397 

 

 رتبه در سهمیه 50نمره تراز از  100نمره تراز از  نوع سهمیه
 رشته محل

 پذیرفته شده

 2 481/47 962/94 آزاد

 بیوشیمی

 علوم بالی ی

 پزشکی

 شهید بهشتی

 

 

 دوره های دکترای حرفه ای و تخصصیپایان نامه  -3

 سال معدل مقطع تحصیلی

 1390-1389 58/19 دیپلم تجربی

 1391-1390 36/18 پیش دانشگاهی

دکترای حرفه ای 

 دامپزشکی
99/17 1391-1397 

دکترای تخصصی 

 بیوشیمی بالینی
23/18 1397-1401 

 اساتید راه ما ع وان مقطع تحصیلی

دکترای حرفه ای 

 دامپزشکی

 و التهیابی  و اکسیداتیو استرس شاخص های  بر لیمونن تأثیر

 سمی  در IL-6 و TNF-α اکسیدانی، آنتی های آنزیم ژن بیان

 نر یحرایی های موش در ج تامایسین از ناشی کلیوی

 دکتر امید دزفولیان

 دکتر حسن احمدوند
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 طرح های برگزیده ب یاد ملی نخبگان کشور -4

 

 سال وضعی  طرح

شهید ییاد 

 شیرازی
 1400 پذیرفته شده

 

 

 چاپ شدهمقالات  -5

دکترای تخصصی 

 بیوشیمی بالی ی

 پروفاییل  بیا  PPAR-γبین بیان ژن و پروتئین  ارتباط بررسی

 در ترانسیررازها  متییل  DNA بیان و آن پروموتر متیلاسیون

 فرم مولتی گلیوبلاستوما

 دکتر معصومه رجبی بذل

دکتر مصطری مرادی 

 سرابی

ردی

 ف
 نام مجله ع وان

ایمپک  

فاکتور 

(IF)  یا

 نمایه

بهترین 

جایگاه  Qشاخص 

 محقق
Cite 

Score 

1 

D-Limonene Alleviates Acute 

Kidney Injury Following 

Gentamicin Administration in 

Rats: Role of NF-κB Pathway, 

Mitochondrial Apoptosis, 

Oxidative Stress, and PCNA 

Oxidative 

Medicine and 

Cellular 

Longevity 

31/7 Q1 (JCR 

& SJR) 
 3/9 نرر اول

2 

Cinnamic acid ameliorate 

gentamicin-induced liver 

dysfunctions and nephrotoxicity 

in rats through induction of 

antioxidant activities 

Heliyon 77/3 Q1 (JCR 

& SJR) 4 نرر اول 
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3 

Exogenous glutamine 

ameliorates diabetic 

nephropathy in a rat model of 

type 2 diabetes mellitus through 

its antioxidant and anti-

inflammatory activities 

Archives of 

Physiology and 

Biochemistry 

18/3 Q2 (JCR) 
نویس ده 

 مسئول 
6/5 

4 
Global and Regional DNA 

methylation silencing of PPARγ 

Associated with Glioblastoma 

Multiforme Pathogenesis 

Molecular 

Biology Reports 
74/2 Q2 (SJR) 3/3 نرر اول 

5 

Exogenous glutathione protects 

against gentamicin-induced 

acute kidney injury by 

inhibiting NF-κB pathway, 

oxidative stress, and apoptosis 

and regulating PCNA 

Drug and 

Chemical 

Toxicology 
59/2 Q1 (JCR) 4/5 نرر اول 

6 

Renoprotective Effects of Gallic 

Acid Against Gentamicin 

Nephrotoxicity Through 

Amelioration of Oxidative 

Stress in Rats 

Brazilian 

Archives of 

Biology and 

Technology 

18/1 Q1 (SJR) 
نویس ده 

 مسئول
3/1 

7 The Roles of microRNA miR-

185 in Digestive Tract Cancers 

Non-Coding 

RNA 

 ISI-

PubMed 

Scopus- 
Q1 (JCR 

& SJR) 
 1/10 اول نرر

8 
Bilirubin and epigenetic 

modifications in metabolic and 

immunometabolic disorders 

Endocrine, 

Metabolic & 

Immune 

Disorders-Drug 

Targets 

38/2 
Q3 (JCR 

& SJR) 
 8/3 نرر دوم

9 

Ameliorative effects of histidine 

on oxidative stress, tumor 

necrosis factor alpha (TNF-α), 

and renal histological 

alterations in 

streptozotocin/nicotinamide-

induced type 2 diabetic rats 

Iranian Journal of 

Basic Medical 

Sciences 

53/2 Q3 (SJR) 1/4 نرر سوم 

10 
The protective role of gallic 

acid pretreatment on renal 

ischemia-reperfusion injury in 

rats 

 

Reports of 

Biochemistry 

and Molecular 

Biology 

ISI- 

-Scopus-
PubMed- 

Q3 (SJR) 
نرر 

 ششم
2 

11 
Protective effect of olive in 

renal failure; a review on 

current knowledge 

Journal of 

Nephropathology 
Scopus Q4 (SJR) 2/1 اول نرر 
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12 
Selenium effects on antioxidant 

and inflammatory indices in 

renal ischemia-reperfusion 

injury in rats 

Journal of Renal 

Injury Prevention 

 
ISI- 

-Scopus Q3 (SJR) 
نویس ده 

 مسئول
4/1 

13 
Oxidative stress status and liver 

markers in coronary heart 

disease. 

Reports of 

Biochemistry 

and Molecular 

Biology 

     ISI- 

-Scopus-

PubMed 

Q3 (SJR) 
نرر 

 چهارم
2 

14 
Renoprotective impacts of 

metformin with insulin in type 1 

diabetes; role of its antioxidant 

efficacy 

Journal of 

Nephropathology Scopus Q4 (SJR) 2/1 اول نرر 

15 

Glutathione ameliorates liver 

markers, oxidative stress and 

inflammatory indices in rats 

with renal ischemia reperfusion 

injury 

Journal of Renal 

Injury Prevention 

ISI- 

-Scopus Q3 (SJR) 
نویس ده 

 مسئول
4/1 

16 

Effect of alpha-lipoic acid on 

antioxidant gene expression and 

kidney injury in alloxan-

induced diabetic rats 

Journal of 

Nephropathology Scopus Q4 (SJR) 
نرر 

 چهارم
2/1 

17 
Pretreatment Effect of D-

Limonene on Oxidative Stress 

Induced by Renal Ischemia-

Reperfusion Injury in Rats 

Journal of Babol 

University of 

Medical Sciences 
Scopus Q4 (SJR) 5/0 نرر سوم 

18 
Effect of troxerutin on oxidative 

stress induced by sciatic nerve 

ischemia-reperfusion injury in 

rats 

Journal of 

Kerman 

University of 

Medical Sciences 

Scopus-

ISC Q4 (SJR) 
نرر 

 پ جم
3./ 

19 
Effects of Caffeic Acid on 

Serum Lipid Profile and 

Atherogenic Index in Alloxan-

Induced Diabetic Rats 

Herbal 

Medicines 

Journals 
ISC -  سومنرر - 

20 
Effect of gallic acid on liver 

oxidative stress markers in renal 

ischemia-reperfusion injury in 

rats 

Annals of 

Research in 

Antioxidants 
- - 

نویس ده 

 مسئول
- 



6 
 

 بین المللی با همکاری مقالات -6

 

ردی

 ف
 مجله نام دانشگاه همکار ع وان

 ایمپک 

 فاکتور

(IF)  یا 

 نمایه

 بهترین

 شاخص

Q 

جایگا

 ه

 محقق

Cite 

Score 

1 
The Roles of 

microRNA miR-

185 in Digestive 

Tract Cancers 

Heidelberg University 

(Germany), 

Functional Genome 

Analysis, German 

Cancer Research 

Center (DKFZ) 

Non-

Coding 

RNA 

ISI-

PubMed 

Scopus- 
Q1 (JCR 

& SJR) 

 نرر

 اول
1/10 

 

 

 مقالات سابمی  شده -7

 

 

 نام مجله ع وان ردیف

ایمپک  

فاکتور 

(IF)  یا

 نمایه

بهترین 

 Qشاخص 

جایگاه 

 محقق

1 

Gallic acid alleviates hippocampus 

and cerebellum injuries in a rat model 

of hepatic encephalopathy by 

regulating AMPK and reducing 

oxidative stress, inflammation, and 

apoptosis  

Oxidative 

Medicine 

and 

Cellular 

Longevity 

31/7 Q1 (JCR 

& SJR) 
 نرر سوم
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 ک گره های بین المللی و ملی -8

ردی

 ف
 نام ک گره ع وان

 /ملی

بین 

 المللی

جایگاه 

 محقق

پوستر/ 

 سخ رانی

1 

The effects of carvacrol on 

VCAM-1 gene expression in 

experimental autoimmune 

encephalomyelitis (EAE) rat 

models 

13st International 

Congress of 

Medical Laboratory 

and Clinic 

بین 

 المللی
 پوستر دومنرر 

2 

The effect of sodium selenite 

and vitamin E on renal 

antioxidant enzyme activities 

in renal ischemia reperfusion 

injury in rats 

21st annual 

congress of the 

Student Research 

Committee of 

Mazandaran 

University of 

Medical Sciences 

and the first Tabari 

student congress 

 
 
 
 
 

 ملی

 

 

 

 نرر اول
 پوستر

3 

The combination effects of 

sodium selenite and vitamin 

E on malondialdehyde and 

glutathione in renal ischemia 

reperfusion injury in rats 

5th Annual 

Research Congress 

of Babols Medical 

Science Students 

 پوستر نرر اول ملی

4 Ovarian luteoma in a bitch 
1st Congress of 

Infection and 

Immunity 

 ملی
نویس ده 

 مسئول
 پوستر

5 

The effect of glutathione on 

renal oxidative stress 

biomarkers in renal ischemia 

reperfusion injury in rats.  

10th Congress of 

Laboratory and 

Clinic and 3th 

National Congress 

on Medical Basic 

Sciences and 

Knowledge-based 

Production 

بین 

 المللی

نویس ده 

 مسئول
 پوستر

6 

The effect of quercetin on 

oxidative stress markers in 

renal ischemia reperfusion 

injury in rats. 

10th Congress of 

Laboratory and 

Clinic and 3th 

National Congress 

بین 

 المللی
 پوستر سوم نرر
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 سمپوزیوم ها -9

 

 

on Medical Basic 

Sciences and 

Knowledge-based 

Production 

7 

Effects of selenium 

administration on oxidative 

stress markers in the rat 

model of renal ischemia-

reperfusion 

5th Annual 

Research Congress 

of Babols Medical 

Science Students 

 پوستر نرر سوم ملی

8 

Renoprotective effect of 

glutathione on renal ischemia 

reperfusion injury in rats. 

21st annual 

congress of the 

Student Research 

Committee of 

Mazandaran 

University of 

Medical Sciences 

and the first Tabari 

student congress 

 ملی
 نویس ده

 مسئول
 پوستر

9 

Diagnosis of persistent 

infection of Bovine viral 

diarrhea by 

immunohistochemistry 

1st Congress of 

Infection and 

Immunity 

 ملی
 نویس ده

 مسئول
 پوستر

ردی

 ف
 موسسه برگزار ک  ده ع وان

مدت 

 زمان
 تاریخ

 1398تیر  24 ساع  4 دانشگاه علوم پزشکی تهران سمپوزیوم غربالگری قبل از تولد 1
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  طرح های تحقیقاتی -10

 دانشگاه تصویب ک  ده طرح نقش محقق ع وان ردیف

1 

Design and fabrication of xerogel 

chitosan-based berberine-

containing system and evaluation 

of its antitumor and epigenetic 

effects in AGS gastric cancer cells 

 

 همکار ایلی
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله 

 )عج(

2 

The investigation of association of 

PPAR-γ gene and protein 

expression with its promoter 

methylation profile and DNA 

methyltransferases expression in 

glioblastoma multiforme 

 مجری
شهید دانشگاه علوم پزشکی 

 بهشتی

3 

Evaluation of the effect of 

sublingual tablet containing 

essential oil of Pistacia atlantica 

oleoresin on symptomatic and 

spirometric improvement of 

patients with moderate to severe 

asthma compared with standard 

treatment: a randomized clinical 

trial 

پژوهشگر 

 جوان
 نیماد

4 

The effects of cinnamic acid on 

oxidative stress and inflammatory 

markers and mRNA expression 

levels of antioxidant enzymes and 

inflammatory cytokines in 

streptozotocin-induced diabetic 

rats. 

 لرستان پزشکی علوم دانشگاه همکار ایلی

5 

The detection of Salmonella 

abortusovis in the vaginal swab of 

healthy sheeps with culture and 

PCR techniques in Khorramabad, 

Iran. 

 لرستان دانشگاه ایلی همکار

6 The effects of cinnamic acid and لرستان پزشکی علوم دانشگاه ایلی همکار 
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gallic acid on oxidative stress 

biomarkers and the gene 

expression levels of antioxidant 

enzymes in gentamicin-induced 

nephrotoxicity in rats. 

7 
Pretreatment effect of D-limonene 

on oxidative stress induced by 

renal ischemic reperfusion injury 

in rats. 

 لرستان پزشکی علوم دانشگاه ایلی همکار

8 

The effect of glutathione on NF-

κB pathway, PCNA, and 

antioxidant markers in 

gentamicin-induced 

nephrotoxicity in rats. 

 لرستان دانشگاه ایلی همکار

9 

The effect of limonene on 

antioxidant and inflammatory 

markers and PCNA in acute 

kidney injury following 

gentamicin administration in rats. 

 لرستان دانشگاه ایلی همکار

10 

Investigating the effect of oral 

phytosome containing 

standardized oak gall extract 

based on tannin content on 

changes in serum lipid and 

antioxidant profiles in rats 

receiving cigarette smoke. 

 لرستان پزشکی علوم دانشگاه ایلی همکار

11 

Investigating the simultaneous 

effects of nanostructure 

containing brimonidine and 

linalool and oral berberine on 

glaucoma induced by 

prednisolone: synthesis, kinetics, 

toxicity, and efficacy of the 

formulation in rat eyes 

 لرستان پزشکی علوم دانشگاه ایلی همکار

 

 و موسسات آموزشی ها در دانشگاهسابقه تدریس  -11

 نیمسال تحصیلی دانشگاه تعداد واحد مقطع درس نام درس ردیف

 لرستان 3 کارش اسی پیوسته بیوشیمی متابولیسم 1
نیمسال اول سال تحصیلی 

1401-1400 

نیمسال اول سال تحصیلی  لرستان 2–تحصیلات تکمیلی مباحث پیشرفته در  2
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 سابقه دستیاری آموزشی در دانشگاه -12

 

 

 

 

 

 1400-1401 کارش اسی ارشد بیوشیمی

3 
مبانی 

 بیوانرورماتیک
 لرستان 2 کارش اسی پیوسته

نیمسال دوم سال تحصیلی 

1401-1400 

4 
بیولوژی مولکولی 

 پیشرفته

–تحصیلات تکمیلی 

 کارش اسی ارشد
 لرستان 2

نیمسال اول سال تحصیلی 

1402-1401 

 زیس  ف اوری 5
–تحصیلات تکمیلی 

 کارش اسی ارشد
 لرستان 2

سال تحصیلی  دومنیمسال 

1402-1401 

 مقطع درس نام درس ردیف
ساعات 

 همکاری
 نیمسال تحصیلی دانشگاه

 8 کارش اسی پیوسته بی ایی س جی بیوشیمی  1
علوم پزشکی 

 شهید بهشتی

نیمسال دوم سال 

 97-98تحصیلی 

 بیوشیمی 2
 ش وایی پیوسته کارش اسی

 س جی
6 

 پزشکی علوم

 بهشتی شهید

نیمسال دوم سال 

 97-98تحصیلی 

 30 دکترای حرفه ای پزشکی بیوشیمیآزمایشگاه  3
 پزشکی علوم

 بهشتی شهید

 سالاول  نیمسال

 97-98 تحصیلی

 36 دکترای حرفه ای پزشکی بیوشیمیآزمایشگاه  4
 پزشکی علوم

 بهشتی شهید

 سال دوم نیمسال

 97-98 تحصیلی

5 
 های دستگاه کاربرد

 آزمایشگاهی

کارش اسی –تکمیلی تحصیلات

 ارشد تغذیه
10 

علوم پزشکی 

 لرستان

نیمسال اول سال 

 1400-1401تحصیلی 
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 علمی و وبی ارهای سابقه تدریس کارگاه ها -13

 

 

 همکاری در پایان نامه های دانشجویی سابقه-14

ردی

 ف
 دانشگاه یا موسسه علمی نام کارگاه یا وبی ار

ساعات 

تدری

 س

 تاریخ

  Real-time PCR کارگاه 1
معاون  تحقیقات و علوم پزشکی لرستان، 

 ف اوری، آزمایشگاه جامع تحقیقاتی
18 

22/12/1400 

 لغایت 

24/12/1400 

 کارگاه طراحی پرایمر 2
علوم پزشکی لرستان، معاون  تحقیقات و 

 ف اوری، آزمایشگاه جامع تحقیقاتی
4 18/7/1401 

 کارگاه طراحی پروب 3
 و تحقیقات معاون  لرستان، پزشکی علوم

 تحقیقاتی جامع آزمایشگاه ف اوری،
4 19/7/1401 

 Real-time PCR  کارگاه 4
 و تحقیقات معاون  لرستان، پزشکی علوم

 جامع تحقیقاتی آزمایشگاه ف اوری،
8 

20/7/1401 

 لغایت

21/7/1401 

ردی

 ف
 ع وان پایان نامه

نوع 

 فعالی 

مقطع 

تحصیلی 

 نامهپایان 

دانشگاه/ 

 دانشکده

تاریخ 

 همکاری

1 

اثر کوئرسیتین بر فاکتورهای بیوشیمیایی و بیان ژن 

آنزیم آنتی اکسیدانی، التهابی و آپوپتوزی در موو   

 صحرایی نفروتوکسیسیتی شده با جنتامایسین 

همکار 

 ایلی

کارش اسی 

ارشد بیوشیمی 

 بالی ی

علوم پزشکی 

 لرستان/پزشکی

14/5/1395 

 لغایت

14/5/1396 

2 
اثوور سووینامیی اسووید بوور شوواخس هووای اسووتر   

اکسیداتیو و التهابی و نیز بیان ژن های آنزیم هوای  
همکار 

 ایلی
دکترای حرفه 

 ای پزشکی
علوم پزشکی 

 لرستان/پزشکی

23/12/1395 

 لغایت

23/12/1396 
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 سابقه داوری در مجلات علمی بین المللی-51

در مو   IL6 و NF- κB ، TNF-αآنتی اکسیدانی،

 های صحرایی نر دیابتی شده با استرپتوزوتوسین

3 
و  کواروون  یحواو  لمیفو  یو اثربخش تیسم یابیارز

در  زردچوبهبا استفاده از  سنتز شده یکربن دات ها

 ییصحرا نر در مو  یزخم سوختگ میترم

 مشاور
دکترای حرفه 

 ای پزشکی

علوم پزشکی 

 لرستان/پزشکی

 ثبت اولیه

 2931کد:

4 

 نیاولئوورز  یحواو  لمیفو  یو اثربخش تیسم یابیارز

بووا  سوونتز شووده یو کووربن دات هووا یپسووته وحشوو

در  یزخووم سوووختگ میدر توورم خووییاسووتفاده از م

 ییصحرا نر مو 

 مشاور
دکترای حرفه 

 ای پزشکی

علوم پزشکی 

 لرستان/پزشکی

 ثبت اولیه

 2933کد:

5 
و  نیکورکوم یحاو لمیف یو اثربخش تیسم یابیارز

زخوم   میدر تورم  تووزان یک هیو نقره/مس برپا اژینانوآل

 ییدر مو  صحرا یاز سوختگ یناش

 مشاور
دکترای حرفه 

 ای پزشکی

علوم پزشکی 

 لرستان/پزشکی

 ثبت اولیه

 2932کد:

ردی

 ف
 ع وان مجله

 ایمپک 

 یا (IF) فاکتور

 نمایه

تاریخ 

 داوری

1 British Journal of 

Pharmacology 
47/9 2020 

2 Oxidative Medicine and 

Cellular Longevity 
31/7 2020 

3 Frontiers in Oncology 73/5 2022 

4 Pharmacology in Frontiers  98/5 2021 

5 British Journal of 

Pharmacology 
47/9 2020 

6 Frontiers in Pharmacology 98/5 2022 

7 Heliyon 77/3 2020 

8 Drug and Chemical 59/2 2020 
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 همکاری با شرک  های ف اور -16

 

 

 

Toxicology 

9 BMC Complementary 

Medicine and Therapies 83/2 2022 

10 BMC Complementary 

Medicine and Therapies 83/2 2022 

11 Avicenna Journal of 

Phytomedicine 

ISI- 

Emerging 

Sources 

Citation 

Index 

2022 

12 BMC Complementary 

Medicine and Therapies 83/2 2022 

13 Indian Journal of Nephrology 

ISI- 

Emerging 

Sources 

Citation 

Index 
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 سم  نام شرک 
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 و خصویی یی عت واحدهای سابقه همکاری با-17

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ردی

 ف
 واحد ی عتی/خصویی نوع همکاری

مدت 

 زمان
 تاریخ

 ماه 6 کلی یک دامپزشکی آیلار PCRمجری تس   1
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 لغای 
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 یافیزار هیا  نیرم  ، آزمایشیگاهی  و محاسیبات مهارت در متود -91

  مربوطه و پایگاه های داده

  و پایگاه داده نرم افزار آزمایشگاهی و محاسبات متود
RNA extraction and quality assessment  Gene Runner 
DNA extraction Primer BlAST 
DNA bisulfite modification PrimerQuest 
ELISA (Direct & Indirect) OligoAnalyzer 
cDNA synthesis Mfold 

PCR UNAfold 

Reverse transcription-quantitative real-time 

PCR (RT-qPCR) (one step & two step) 
Umelt 

Data analysis (Livak, Pfaffl, and ΔCq 

method) 
Excel-based calculations 

Singleplex and Multiplex qPCR Methyl Primer Express 

Quantification (Absolute and Relative) EndNote 

Methylation specific PCR (MSP) Mendeley 

Primer design for allelic variants Nucleic Acid Sequence "massager" 

Primer design for MSP Swiss-Model 

Gel electrophoresis miRBase 

Colorimetric assays (Enzyme activity) Scopus 

Histology PubMed 

Immunohistochemistry (IHC) 
WOS 

Preparation of chitosan/pectin nanoparticles 

The induction of the animal model (rat): 

   1. Diabetes mellitus (types 1 and 2) 

   2. Renal ischemia-reperfusion  

   3. Nephrotoxicity 

   4. Varicocele 

   5. PCOS 

NCBI 

UniProt 

 

 

 


