
 دانشگاه علوم پزشکی لرستان

 طراحی، اجرا و نگارش مطالعات مرور ساختارمند و متاآناليز كارگاه
Course on: 

Designing, Conducting and Writing 
Systematic Review and Meta-Analysis 

 

 لرستانمعاونت تحقيقات و فنآوری دانشگاه علوم پزشکی 

 (9316)روزه  4

 (روزه 2سيستماتيک )بخش اول: مرور 

 ماه  آبان 91 چهارشنبهروز اول: 

 زمان مباحث يا فعاليت

 02:8-02:8 افتتاحيه –تلاوت قرآن مجيد 

 02:8-02:8 اهداف و پيشينه  دوره آموزش

 تعريف مطالعات پژوهشي ثانويه در مقابل مطالعات پژوهشي اوليه
 مطالعات مروري در مقابل مطالعات مرور سيستماتيك

 اهداف  و كاربردهاي مطالعات مرور سيستماتيك
 بندي نوين مطالعات مرور سيستماتيك و متاآناليزطبقه

 آيا ايده من براي يك مطالعه مرور سيستماتيك/متاآناليز مناسب است؟

 
 

02:8-:82:8 

 01:01-01:01 استراحت 
 اليزنتعريف و جايگاه پروتكول در مطالعات مرور سيستماتيك/متاآ

 پروتكول مرور سيستماتيك/متاآناليززاء جا
 هاي زمينه و هدف در پروتكولبخش

 
:8208-::228 

 02:21-00:21 استراحت
 اء در پروتكول2ربخش روش اج

 ود و خروج مطالعات پژوهشي اوليه معيارهاي ور
:2228-:0228 

 بخش روش اجراء در پروتكول2
 (:) راهبرد جستجو در منابع علمي

:0228-:3228 

 عمليكار 
 

:3228-:3228 

 

 

 



 

 ماه آبان 99شنبه  پنجروز دوم: 

 زمان مباحث يا فعاليت

 0228-02:8 تلاوت قرآن مجيد 

 0288-0228 پاسخ به سؤالات شركت كنندگان –مرور مباحث روز اول دوره 

 بخش روش اجراء در پروتكول2
 (:) راهبرد جستجو در منابع علمي
 تجوهاي جسرمتيين عت ،تعيين دوره زماني جستجو انتخاب منابع الكترونيك و چاپي2

 تدوين سينتاكس با دستورالعمل جستجو

0288-:82:8 

 01:01-01:01 استراحت 
 ،PupbMed ،SCOPUSگانه هاي اطلاعاتي سه2 جستجو در بانككار عملي

 Web of Sciences (WOS) 

 NNRارزيابي كفايت جستجو با استفاده از شاخص 

:8208-::288 

 فرآيند ارزيابي، غربالگري و انتخاب مطالعات اوليه  واجد شرايط
 PRISMA فلوچارت استاندارد

::288-::228 

 02:21-00:21 استراحت
 بخش روش اجراء در پروتكول2 

 ارزيابي خطر سوگرايي )ارزيابي كيفيت( مطالعات اوليه
 آشنايي با ابزارهاي ارزيابي كيفيت و متد ارزيابي

:2228-:0288 

 ادامه بخش روش اجراء در پروتكول2 
 هاي مطالعات اوليهآوري دادهجمع

:0288-:3288 

 كار عملي2 ارزيابي كيفيت حداقل يك مطالعه كارآزمايي و يك مطالعه مشاهده اي
 كار عملي2 نحوه طراحي فرم استخراج داده ها

 

:3288-:3228 

 

 

 

  



 

 روزه( 2) متاآناليزدوم: بخش 

 ؟؟؟؟؟؟روز سوم: 

 زمان مباحث يا فعاليت

 0228-02:8 تلاوت قرآن مجيد 

 0288-0228 پاسخ به سؤالات شركت كنندگان –روز اول دوره آموزشي  :مرور مباحث 

 ها در پروتكولبخش تجزيه و  تحليل داده
 نگارش ضمائم پروتكول مرور سيستماتيك/متاآناليز

0288-0228 

 اي بر متاآناليز )فراتحليل(مقدمه
 هاي اثر و غيراثر در آمار كاربردياندازه تعريف

 اندازه اثر كليدي در متاآناليز انواع مطالعات پژوهشي كدامند؟

0228-:8228 

 00:11-01:21 استراحت و پذیرایی
 228::-288:: ها در متاآناليزهاي وزندهي اندازهانواع متدهاي تركيب و شيوه

 براي متاآناليز STATAآشنايي با نرم افزار 
 براي متاآناليز STATAسازي نرم افزار آماده

 در متاآناليز STATAترين دستور بعنوان اصلي Metanآشنايي با دستور 
 متاآناليز در مرورهاي سيستماتيك مطالعات توصيفي2 متاآناليز بر روي ميانگين

 
::228-::228 

 02:21-00:21 نماز و نهار
 228::-2228: يتوصيفي2 متاآناليز بر روي شيوع يا فراوان متاآناليز در مرورهاي سيستماتيك مطالعات

 (Sub-group analysis) آشنايي با روش تحليل زيرگروهها
 زيرگروهها در ارزيابي علل هتروژنيتي و تحليل كيفيتكاربرد روش تحليل 

::228-:3288 

 كار عملي2 كار با نرم افزار براي اجراي فرامين متاآناليز
 

:3288-:3228 

 

 

 

 

  



 

 ؟؟؟؟؟؟؟روز چهارم: 

 زمان مباحث يا فعاليت

 0228-02:8 تلاوت قرآن مجيد 

 0288-0228 مرور مباحث روز قبل

 و كارازماييهاي باليني اي تحليليمتاآناليز مرورهاي سيستماتيك مطالعات مشاهده

 risk ratioو  odds ratioمتاآناليز بر روي شاخصهاي 

0288-:8288 

 و كارازماييهاي باليني اي تحليليمرورهاي سيستماتيك مطالعات مشاهدهمتاآناليز 
 SMD و MDبرروي اندازه اثر  زمتاآنالي

:8288-:8228 

 00:11-01:21 پذیرایی

 Publication biasروشهاي ارزيابي سوگرايي انتشار يا 

 و نمودارهاي مربوطه Begg، Eggerهاي آماري آزمون، نمودار قيفي
 Fill and Trimروش 

::288-::288 

 228::-288:: آشنايي با روش متارگرسيون، كاربرد و مقايسه با روش تحليل زيرگروهها

 02:21-00:21 نماز و نهار

 و تفسير خروجي نرم افزار STATAاجراي متاآنايز با نرم افزار كار عملي2 
 

:2228-:32:0 

 در نگارش مقالات مرور سيستماتيك/متاآناليز PRISMAآشنايي با استاندارد 
 مرور يك مقاله مرور سيستماتيك و متاآناليز و نحوه خواندن و درک مقاله

:32:0-:3228 

 

 
 


