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»اثرگذاري پژوهش«  

Research impact is real change in the real world. 

 

 

 چرا اثرگذاري پژوهش؟

هاست مورد توجه بسیاري از کشورها هاي سلامت مدتگیري اثرات ناشی از پژوهشبررسی و اندازه

شده براي انجام پژوهش چه بروندادي سخگویی به این سؤال مهم که هزینه صرفقرار گرفته و پا

براي نظام سلامت داشته و تا چه میزان نیازهاي واقعی جامعه هدف را مرتفع نموده، دغدغه اصلی 

 سیاستگذاران نظامت سلامت است.

 :وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی اثرگذاري پژوهش در ه جایگا

ارزشیابی جامع فعالیت هاي تحقیقات و فناوري دانشگاه هاي علوم پزشکی کشور در نظام  •

 امتیاز 4000امتیاز از  500: 1400در سال 

 ارزشیابی فعالیت هاي تحقیقات و فناوري مراکز تحقیقات علوم پزشکی کشور دردر نظام  •

 امتیاز 2000امتیاز از  500: 1400سال 

 

 

 



 

 

 محورهاي اثرگذاري:

، حیطه وضعیت شامل چهار دسته شاخص می باشد که تغییر ایجاد شده در حیطه تصمیم گیري

سلامتی/ مولفه هاي موثر بر سلامت، حیطه ارائه خدمات و حیطه اقتصاد را اندازه گیري می نماید. 

تغییرات ایجاد شده در این حیطه ها می تواند در سطوح دانشگاهی، استانی و ملی به شرح ذیل رخ 

 : داده باشد

 : طرحهاي تحقیقاتی اثرگذار بر تصمیم گیري -1

هاي تحقیقاتی مصوب شوراي پژوهشی دانشگاه می باشد که در سال ارزیابی منجر به شامل طرح

تاریخ تصویب طرح تحقیقاتی محدودیت  (گیري و یا ابلاغ تصمیمات جدید شده است اصلاح تصمیم

 نداشته و می تواند مربوط به هر سالی باشد).

مستند بیانگر اصلاح تصمیم گیري (مانند ارسال بخشنامه جدید حاصل : مستندات مورد نیاز •

 و ...)از انجام تحقیق/ نامه تاییدیه با امضاي بالاترین مقام تصمیم گیر 

 :طرح هاي تحقیقاتی اثرگذار بر وضعیت سلامت/ارائه خدمات -2

شامل طرح هاي تحقیقاتی مصوب شوراي پژوهشی دانشگاه می باشد که در سال ارزیابی منجر به 

تغییر در وضعیت سلامت مردم یا کیفیت ارائه خدمات سلامتی شده است. مصادیق تغییر در سلامت 

 ییر در شیوع و یا بروز بیماري، تغییر کیفیت زندگی و یا افزایش طول عمر می باشد که میمانند تغ

مصادیق تغییر در کیفیت ارائه  .ن و بازتوانی ایجاد شودتواند از طریق بهبود فرآیند پیشگیري، درما

 می باشد.  ...سلامتی مانند افزایش مقبولیت، دسترسی، مناسبت، اثربخشی، ایمنی و خدمات

   مستند بیانگر تغییر در وضعیت سلامتی یا بهبود کیفیت ارائه خدمات: مستندات مورد نیاز •

 ) مانند گزارش انجام طرح تحقیقاتی که تغییر ایجاد شده را اثبات نماید ...(

 

 



 

 

 مولفه هاي موثر بر سلامتبر طرحهاي تحقیقاتی اثرگذار  -3

شامل طرحهاي تحقیقاتی مصوب شوراي پژوهشی دانشگاه می باشد که در سال ارزیابی منجر به 

مصادیق تغییر  .است ) شده  ....اجتماعی، فرهنگی، محیطی و ( تغییر در مولفه هاي موثر بر سلامت

می   ....در مولفه هاي موثر بر سلامت مانند کاهش عوامل خطر، افزایش تامین عدالت در سلامت و

 .باشد

مانند گزارش انجام  (سلامت مستند بیانگر تغییر در مولفه هاي موثر بر: مستندات مورد نیاز •

 ) طرح تحقیقاتی که تغییر ایجاد شده را اثبات نماید و ...

 طرحهاي تحقیقاتی اثرگذار بر اقتصاد -4

طرحهاي تحقیقاتی مصوب شوراي پژوهشی دانشگاه که نتایج آن طی سال ارزیابی منجر به ایجاد 

مصادیق تغییر در اثرات اقتصادي شامل  .اثرات اقتصادي شامل درآمدزایی و افزایش کارایی شده اند

تولید محصول یا خدمات قابل فروش جدید، بهینه نمودن کالا و یا محصول قبل (افزایش کیفیت و 

که منجر  -، ایجاد کارآفرینی دانش بنیان، اجراي مداخلات مبتنی بر شواهد)یا کاهش هزینۀ تولید

ازدست رفتۀ کار به علت بیماري یا ناتوانی و یا کاهش هزینه هاي مستقیم به کاهش تعداد روزهاي 

  .بیماران و نظام سلامت گردد

مانند گزارش انجام طرح ( مستند بیانگر تغییر در اثرات اقتصادي: مستندات مورد نیاز •

 ) تحقیقاتی که تغییر ایجاد شده را اثبات نماید و ...

 مثال هاي کاربردي:

در یک طرح تحقیقاتی نشان داده شده که آگاهی دانش آموزان استان در مورد  :1مثال •

بیماري هاي مقاربتی اندك است. معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی یا مدیر کل آموزش 

و پرورش استان با اشاره به نتایج طرح تحقیقاتی مذکور طی نامه اي لزوم برگزاري کارگاه 

توسط مربیان بهداشت مدارس جهت دانش آموزان  STDهاي آموزشی دوره اي در خصوص 

 مقطع متوسطه دوم را ابلاغ می کنند.



 

 

در یک پایان نامه نشان داده شده که دانش و نگرش دانشجویان رشته پزشکی در  :2مثال •

خصوص اصول استدلال بالینی نامناسب است. شوراي آموزشی دانشگاه با اشاره به نتایج این 

ان پزشکی قبل از ورود به مقطع پژوهش، مصوب می کند که از این پس کلیه دانشجوی

کارآموزي باید واحد درسی غیر مصوب استدلال بالینی را بگذرانند یا در کارگاه آموزشی 

 استدلال بالینی شرکت کنند. 

نفر نشان داده شده که استفاده از روش مراقبتی  40بر روي   Aدر طرح تحقیقاتی :3مثال  •

خاصی در بیماران دیابتی باعث افزایش کیفیت زندگی می گردد. همان پژوهشگر یا پژوهشگر 

تصمیم می گیرد به شیوه اقدام  )B(طرح تحقیقاتیدیگري در طرح تحقیقاتی جدید خود 

هی، روش مراقبتی مورد نظر را بر روي طیف وسیعی از بیماران مراجعه کننده به کلینیک پژو

هاي دیابت به مرحله اجرا در آورده و با مقایسه قبل و بعد، نشان دهد که کیفیت زندگی 

، یک طرح تحقیقاتی اثرگذار Aبیماران دیابتی ارتقا یافته است. در اینجا طرح تحقیقاتی 

 قلمداد می گردد.

دانش آموز دختر  300، به روش کارآزمایی میدانی و بر روي Aدر طرح تحقیقاتی  :4مثال  •

ن داده شده که غنی سازي نان با آهن می تواند از بروز مقطع متوسطه در یک دبیرستان نشا

در فاز دوم همان طرح تحقیقاتی تصمیم گرفته می شود تا با تولید آنمی جلوگیري کند.  

قطع متوسطه ناحیه و با وسیع نان غنی شده و توزیع رایگان آن در کلیه مدارس دخترانه م

مقایسه شیوع آنمی به صورت قبل و بعد، نشان داده شود که مصرف نان غنی شده با آهن 

باعث تغییر در شیوع آنمی در دانش آموزان دختر ناحیه گردیده است. در اینجا طرح 

 یک طرح اثرگذار است. Aتحقیقاتی دو مرحله اي 

 

 

 

 



 

 

 اثرگذار در دانشگاه علوم پزشکی لرستان: طرح هاي تحقیقاتیجایگاه 

حذف تعهد مقالات در زمان تسویه حساب طرح هاي تحقیقاتی به ازاي انجام  امکان کاهش/ •

 طرح هاي تحقیقاتی اثرگذار

 (بین یک تا سه سطح کاهش در تعهد مقالات)

 امکان دریافت پاداش نقدي به ازاي انجام طرح هاي تحقیقاتی اثرگذار •

 میلیون تومان) 5تا  5/1(بین 

 


